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40°™ jour : VIVA BOLIVIA

Etape : COPACABANA — CHIRAPACA Départ : 8h10 Distance :98 kilométres
Jour de vélo : 20" ¢jour Arrivée : 16h10 Dénivelé positif : 940 métres
Temps de vélo 6h15 Dénivelé négatif :870 metres

Copacabana, ville portuaire autour d'une baie mdiguie, elle offre un beau point de départ pour esledre sur
les Tles del Sol et de la Luna.Ville également tépyour ses fétes.

Apres une journée de repos a Copacabana pourrviggedu Soleil. D'ou, depuis le sommet, a présqdatre
mille métres, j'ai pu apercevoir la superbe cogdil Royale. J'ai passé la derniére semaine detjaill Pérou,
période de festivités pour le jour de l'indépen@arit me voila maintenant en Bolivie, pour la prémisemaine
d'aolt, pour la féte du jour de l'indépendance.

Je décale mon réveil et mon départ d'une heure Ester en phase avec le soleil. Le Titicaca ess dme
cuvette a mille metres d'altitude, pour arriverua®, j'avais du passer un col a un peu plus quaitte. Pour sortir
de cette cuve de l'autre c6té, je passe a nouveaaluVoila comment commence ma premiere jourméBdaivie,
par un passage a quatre mille deux cent soixagiteetmetres. Arrivé en haut, je fais une halte poesurer le col
au G.P.S., c'est la que je suis rattrapé par Gerahd Mexicain d'une quarantaine d'années, quieigalement un
périple en vélo au Pérou et en Bolivie. Il en esba sixieme voyage en vélo, dont un en Europiécennait Lille
I Ca se voit qu'il a I'habitude de rouler, il astgeu de bagage. A c6té de moi, son vélo est us mphiime. Je lui
dis que j'ai croisé six ou sept motos et un carsmail est le premier voyageur en vélo. Alors gaer lui, je suis
le cinquieme. Mais ou sont passeés les autres ?

On fait un bout de chemin ensemble, dans les dess;gr suis un peu plus rapide avec mon quinzeegrPar &
contre dans les montées, il me laisse sur plagst ghe vraie fusée. Apres le passage du détrdibgrend un |
bateau avec les vélos pour rejoindre la routealaré cété de la rive (ils connaissent pas lesspentBolivie),

premier apercu, et je changerai srement d'avis fawd. Mais je trouve les Boliviens moins accaeil$, peu |
d'entre eux répondent a mes salutations. Peuteétree di a la pauvrete, elle se remarque de degteque je|
traverse un village. Au passage d'un village plugistique, tout de suite beaucoup plus chic, jeovwe vers |
quatorze heure mon Mexicain sortant d'un restm,a mis une heure ! Il stoppe la journée la, etmenprendre lef &
bus pour La Paz pour ne pas arriver dans le nda etculation. Je lui réponds que ce n'est pag tnon truc, le [§



(o LES ANDES A VELO ETE 2005

bus, et que je rejoindrai la capitale demain. davierai bien un hétel sur les prochains kilometdesremonte sur mon vélo, passant de village en
village mais ayant beaucoup de mal a me situersrsont ceux qui disposent d'un panneau avec ¢eor Je cherche un hétel en vain. Je me renseigne
a plusieurs reprises, mais je n'arrive pas a e tamprendre, et vis versa. Je finis par tombeuspetit hotel perdu au milieu de nul part. Tean

trois petits vieux, qui donnent l'impression d'awant ans.

|
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41°™ jour : MEGALOPOLE BOLIVIENNE

Etape : CHIRAPACA — LA PAZ Départ : 8h10 Distance :59 kilometres
Jour de vélo :21°™¢jour Arrivée : 13h10 Dénivelé positif : 340 métres
Temps de vélo 4h00 Dénivelé négatif :572 metres

Mon chemin vers La Paz continue, monotone et trid¢eail la cordillere Royale au loin, devant moeaVlllimani se dégageant du reste du massif
embellit le parcours. Les kilométres passent sastindtion, jusqu'a ce que je croise deux vélosixdgoeurs Irlandaises qui relient I'Argentine et
I'Equateur. Apres une petite pause, nous continnoasoutes chacun de son cété.

J'arrive a El Alto, ville aéroport précédant La Pdztombe en plein défilé, je slalome entre |dgaines, les écoles, les musiciens, les majoredtes
la foule. Ma vitesse est encore plus lente que greinghe montée. Une fois El Alto traversée, je gsdh"autopista” pour rentrer dans la mégalopole.
Normalement, cette autoroute est interdite au vélo, le panneau
indicateur, mais je passe le péage sans problénes eeux flics a moto
ne me remarquent méme pas. L' "autopista" démarres hauteurs de Lz
Paz et descend jusqu'a son centre en faisant uteazercle autour de Iz
ville. La vue est vraiment trés belle avec I'lllimaen arriere plan
dominant toute la ville. Avec cette belle descefiterive rapidement
dans le centre, il me reste plus qu'a trouver nidalh

La Paz, mégalopole perchée sur les hautes montagméa cordillere
Royale, dominée par I'lllimani, sommet culminanplas de six mille
metres, la ville s'étend sur un flanc de montagedrdis mille six cents
meétres a quatre mille métres d'altitude. A l'ineede nombreuse villes, L
Paz a ses quartiers pauvres sur les hauteurs etjsagiers résidentiels
en bas, la ou l'air est plus respirable (d0 a itaitle). Entre les deux, c¢
trouve le centre ville, aux couleurs coloniales. Raz est une ville trés
animée par ses innombrables marchés, a tout hearéadournée, ses
vendeurs ambulants et une population débordantes dante la ville.
Effrayante lorsqu'on la découvre, mais suivi immaétinent d'un coup de
foudre.
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44émej0ur : ASCENSION DE L'HUAYNA POTOSI

Etape : CAMP DE BASE — CAMP D'ALTITUDE | Départ : 12h00 Dénivelé positif : 419 métres
Jour d'ascension :1% jour Arrivée : 13h40 Dénivelé négatif :20 metres
Temps de marche 1h40

Apres avoir quitté La Paz en quatre-quatre, Sé&gastin Francais rencontré deux jours plus tot etrejoignons le camp de base de I'Huayna Potosi
a quatre mille sept cents metres. Le point de déymar faire I'ascension de ce sommet. Nous erffitwotre tenu d'alpiniste louée a l'agence qui nous
emmenera au sommet, et nous faisons route veesrip d'altitude I. Une petite mise en jambe d'unrmpeins de deux heures avec un panorama déja

remarquable.

Une fois installés dans notre petite tente, noysrgnons notre
repas. La journée se termine de bonne heure, mécressdifficile,
il faut se coucher tres tét. Le départ pour le semest fixé a deux
heures du matin.
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45*™ jour : AU DESSU DES NUAGES

Etape : CAMP D'ALTITUDE | - CAMP DE BASE Départ : 2h00 Dénivelé positif : 955 metres
Jour d'ascension :2°™jour Arrivée : 13h30 Dénivelé négatif :1 320 métres
Temps de marche 8h40

Réveil a une heure du matin, la nuit a été coume, heure de sommeil peut étre deux. Apres s
habillés dans la tente, ce qui n'est pas facilenehaté de coca, nous nous encordons pour |'asnefis
fait nuit totale, seule une ligne de petites lumseavance en file indienne. Ce sont les frontadess
alpinistes qui tentent comme moi le six mille meti@arrive a deviner le relief de la montagnergpuis
entoure, la ou il n'y a pas d'étoiles, c'est quéilune montagne. J'apercois La Paz tout éclairegrand
cercle lumineux dans le noir. La montée est difficmarcher de nuit, dans le froid, avec la fatigtie
sans avoir mangé. En plus nous avancons d'un bennpas doublons plusieurs cordées. Certal
redescendent déja, fatigue, mal des montagnescultiéfs... ? Nous passons plusieurs crevas
,quelques passage plus techniques, des pentes.raidle suis creve, je souffle comme un boeuf a
l'altitude. Notre rythme de marche diminue, le pasde plus en plus lourd. La derniere grimpette
une pente a quarante-cing degrés sur un terrairatdél

Et enfin aprés cing heures de montée, le sommigtraikke quatre-vingt-huit métres au lever du sbl
Je suis tellement fatigué et KO par l'altitude gpiee me rends méme pas compte que je suis a @l
six mille metres. Nous y restons seulement qu'tih gpeart d'heure le temps de prendre quelquesogh
et un morceau de barre aux céréales. Le début desleente est délicat dans cette pente raide
passages verglacés. Je suis mort de fatigue, atque, lors d'une courte pause, je m'endors. deire
au camp d'altitude pour dix heures, nous allonsctiiment sous la tente pour une dormir jusqu'a. it
Puis aprés un petit encas, nous continuons la mesgesqu'au camp de base. C'est 1a, enfin, urse
mes esprits repris, que je prends conscience deege viens de faire, j'ai gravi I'Huayna Potosixa
mille quatre-vingt-huit metres d'altitude !
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48 jour : TREKKING DANS LA CORDILLERE ROYALE

Etape : ANACOMA - RIO SARANI Départ : 8h50 Dénivelé positif : 1 000 metres
Jour de marche :1% jour Arrivée : 15h25 Dénivelé négatif :1 006 métres
Temps de marche 5h20

Il est trois heures du matin et je suis sur la®@& Sorata avec mon sac a dos rempli pour dis @&mourriture. Hier a mon arrivée a Sorata, je ne
savais toujours pas si j'allais faire mon trek seubvec un muletier, car il n'y a aucun ravitaiéast possible sur ce trek. Aprés mon passage @alur
des guides, je suis fixé. A La Paz, via une agehé&a|ait compter pour effectuer la traverséeldeordilléere Royale, cinquante dollars par joluds,
j'ai trouvé un guide porteur pour dix dollars paurj Mais a ce prix, il ne portera que sept jowsidurriture pour moi, le reste, tente, duvet, aéch..
et un peu de bouffe est a ma charge.

Trois heures et demie, nous partons en quatreejpatilic vers
Anacoma, point de départ de la Trans Cordilleral,R@draversée
intégrale de la cordillere Royale. Nous descendisda voiture
vers six heure, trop t6t pour commencer a marches sfavoir
dormi, nous bivouaquons deux heures. Claudio mategoorteur
sort sa tente, quant & moi, mon duvet a I'abright suffira.

La journée commence par le passage d'un col aequaitte
guatre cent soixante-neuf métres, qui offre un&ebal sur le picj
Nord de I'lllampu. Puis une longue descente nouananau village
de mineurs de Cocoyo. Pendant la pause déjeunesjepis
explosions résonneront dans les montagnes aveausges de
fumée en provenance des mines. Claudio, Bolivietratdge ans a
commence a étre guide a I'age de treize ans gagadkeouru troisk = > : s A <
fois la Trans Cordillera Real. Il marche en sanslaleest fort chargé. Je n‘aime pas trop ga rodisal, il me porte SiX Jours de bouffe (et je sn@s
pas un gros mangeur, cela représente que queldogsaknmes), le reste étant ses effets personNelss bivouaquons au bord d'un cour d'eau prés
d'une ferme de lamas. Je prends un bain de sukit gu'il ne se cache derriere les montagnesxAet heures, il faut déja se réfugier sous leeten
le froid vient vite.
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4%™ jour : UN PEU PLUS LOIN

Etape : RIO SARANI — BIVOUAC Départ : 9h10 Dénivelé positif : 1 299 metres
Jour de marche :2°™¢jour Arrivée : 15h40 Dénivelé négatif :491 meétres
Temps de marche 5h30

Le réveil et le départ se font une heure plus tard mon habitude, car il faut attendre que leilspisse par dessus les montagnes. La marche
commence par la montée d'un col, tout en longeesitpdturages remplis de troupeaux de lamas. Usgésisé les quatre mille cing cents metres,
pendant la descente, nous prenons notre pausendgjéit déja les habitudes se sont installées.Hénee de pause dont une demi-heure de pique-

nigque, et une demi-heure pour la sieste.

Nous descendons toujours dans une grande vallédeveillage de Chajolplaya, je me dis que I'on
doit étre bientét arrivé, car le campement doisiiger juste aprés. Puis nous prenons de l'altitdele
plus en plus... Je trouve ¢a étrange, peut étre lnacorépertorié sur mon parcours. La montée est
dure, je suis crevé, puis au bout de deux heuragt,vnous pausons enfin le bivouac. La, Claudio
m'avoue qu'en fait, le campement était bien en m@ass avons pris de I'avance pour demain. Nous
sommes plus qu'a une heure du prochain col. Cé&sbten comme c¢a, mais il aurait pu me prévenir
pour me préparer a finir la journée par une grgssepette.

Dés notre arrivée, je me penche sur mon réchauesjuiombé en rade hier soir au moment de
cuisiner. Mais aujourd'hui tout va bien, j'en pmfpour faire une tournée de thé. Etant assezdmut
altitude, je me réfugie rapidement sous ma teote me protéger du froid.




(o LES ANDES A VELO ETE 2005

50°™jour : CA PIQUE

Etape : BIVOUAC — RIO WARATA Départ : 9h00 Dénivelé positif : 536 metres
Jour de marche :3*"¢jour Arrivée : 14h50 Dénivelé négatif :910 meétres
Temps de marche 4h25

Le vent a soufflé toute la nuit, et a mon révedept heures, il fait moins trois degrés dans mtetévais le plus désagréable vient aprés, plier la
tente dans le froid, c'est horrible. Nous arrivaadement en haut du col, mais je suis essourfiés frélons les cing mille métres. Ayant gagnéxdeu
heures trente de marche hier, et comme le respaiours va en descente, Claudio me propose degkgpoint de bivouac de demain soir. En deux

jours nous ferons donc trois étapes.

Nous attaquons une longue descente, j'en attrapelagues aux pieds. En plus pendant I'heure dy eridnarchant pieds nus pour me rendre prés
d'un cours d'eau, je m'enfonce plein d'épines tenpieds. L'herbe est tellement seche, qu'elldesrent toute piquante. Une fois au campement, je
fais une petite sieste avant que le soleil nersagqué par les montagnes. Ce qui nous obliges&metire sous la tente de tres bonne heure.
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51°™jour : DEUX CENTS LAMAS

Etape : RIO WARATA - BIVOUAC Départ : 9h10 Dénivelé positif : 992 metres
Jour de marche :4°"¢jour Arrivée : 15h00 Dénivelé négatif :402 métres
Temps de marche 4h15

Ce matin nous avons droit a un réveil sous le lsal&st vraiment agréable, adieu la sensationr@d.fPendant la montée au col nous passons
devant une belle petite lagune. Nous doublons @ané@me occasion un autre groupe de trekkeurs,le'esuxieme en quatre jours (et seront les
derniers du trek). Il n'y a pas foule dans la dendi Royale en dehors des troupeaux de lamas.deuiautre coté du col, s'étend une grande vallée
plate. Le vent y souffle bien, nous trouvons unreiicblus ou moins abrité pour notre pause déjelais Claudio n'arrive pas a faire sa sieste
habituelle, il fait trop froid pour lui.

Il m'impressionne a marcher si vite dans des cheescarpés er
sandales de cuir et avec son baluchon sur le Gossalivent du
mal a le suivre, il me fait marcher vite. Il espaine une heure
guand nous arrivons au campement du Rio Hanhcolddgas
prolongeons donc la journée d'une heure, gagnasi an peu de
terrain pour demain.

Nous bivouaquons dans un petit cirque bien a l@dbrent. Mais
malheureusement du soleil aussi, a seize heure'gsil plus de la
partie. Je ne me réfugie pas de suite sous ma jemtEste un peu
I'extérieur. Et je fais bien, un troupeau d'envidsux cents lama$is
descend de la montagne juste devant nous. C'eslifiqag a voir, 58
il 'y a pas deux lamas de couleur identique. @Gertent des |
cloches, certain galopent, d'autres nous regafueatrement. Iis g
sont conduits seulement par une Bolivienne avech@mn. ;
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52™jour : PREMIER DETOUR

Etape : BIVOUAC — BIVOUAC Départ : 8h20 Dénivelé positif : 627 metres
Jour de marche :5""¢jour Arrivée : 15h40 Dénivelé négatif :947 meétres
Temps de marche 6h10

L'heure du départ est avancée d'une demi-heurepcaravons une longue journée. Notre premier goaiteindre est le col Mullu qui fréle les cing
mille métres.. Ici régne un paysage rocailleuxesgeux.

Puis nous descendons en direction des lagunes. &opassons d'abord une petite, avant de longgatade de Thiya. Nous la longeons sur une
longue descente dont je n’en vois pas le bout.didaavance trés vite, je le suis a une dizaine deas derriére. Il continue d'avancer sans faire la
moindre pause. En plus, j'ai plusieurs frottemeantsiiveau des pieds et je
commence a collectionner les cloques. Nous faisioa¢ement une pause
pour le déjeuner sur une hauteur prés du campeteditlagune Thiya. La
vue sur la lagune et des sommets culminants adglusng mille meétres qui
la surplombe est magnifique.

A partir d'ici, d'apres mon parcours, j'avais préle bifurquer vers la
petite lagune de Khotia. Mais Claudio me fait prendn autre chemin.
Nous continuons dans la méme direction en longkadeuxieme grande
lagune tout en prenant de la hauteur. Nous arrigonsine grande colline
qui offre une petite mais belle vue sur le laccEta et la vallée qui méne a
La Paz. Le paysage trés étendu est vraiment tid@s Bgres le col a cing
mille metres, apres les lagunes, et aprés ces ggagtdndues, cette journée
offre une grande variété de paysages. Je dema@tkueio pourquoi nous
n‘avons pas pris l'autre chemin, car la, nous figismn sacré détour. Il me
répond qu'il n'y a pas d'autre passage et quelgéontonde passe par ici.
Bizarre, d'aprés les renseignements que j'ai pir &od'apres ma carte,
nous pouvions passer par un autre chemin plus,cuoar$ plus périlleux.

Nous bivouaquons au bord du Rio Linco. Je placeemi dans un trou d'une quarante centimétresadenuteurs pour éviter le vent. Avec la ferme
pas tres loin, je suis sur que c'est un trou aamlorsque celui-ci est boueux. Mais ce n'estgoage, de toute facon, je suis déja super cradsi ai
gue ma tente, mon duvet qui renvoie de ces odeurs...
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53™jour : VERT DE RAGE

Etape : BIVOUAC — CAMP DU CONDORIRI Départ : 8h20 Dénivelé positif : 539 metres
Jour de marche :6""¢jour Arrivée : 15h40 Dénivelé négatif :640 métres
Temps de marche 6h10

J'ai été protégé du vent dans mon trou, mais dp,¢@ileu un peu de condensation. La températereare bien descendu cette nuit, mes bouteilles
d'eau sont & nouveau gelées. Aujourd'hui doitlétpdus belle journée du trek, offrant de supeiEegsages et nous avons trois cols a passer a quatre
mille huit, quatre mille neuf et cing mille centefres.

Nous attaquons une petite grimpette qui nous marteaat d'une colline. Rien quand jetant
un coup d'ceil sur ma carte je vois bien que cd pa&s du tout le bon chemin. Je préviens
Claudio que je ne tiens pas a prendre de varidrga'& partir de maintenant, il faut reprendre
la Trans Cordillera Real. Cette déviation nous feisser sur un grand plateau d'alpage. En
changeant de vallée nous croisons plus de lamas desi alpages dorénavant. Des doutes
persistent, je suis sOr que nous ne passons p#sipan chemin et que Claudio me fait prendre
un raccourci. Pourtant nous passons bien prés ates du'il nous faut passer, mais nous
n‘arrivons jamais sur la rive indiquée sur ma caftaus passons bien deux cols comme prévu
et quand je demande confirmation du nom du colaudib, c'est bien le bon. J'avoue étre un
peu déboussolé ! Je me dis que peut étre quedtiest! fait qu'il ne suit jamais le chemin de
randonnée, mais qu'il coupe toujours a travers phainqu'il grimpe les montées toujours en
ligne droite (les serpentin, qui facilite la montéa il ne connait pas). Nous continuons notre
route devant un paysage qui est magnifiqgue, et anecarrivée offrant vue grandiose sur
I'Huyana Potosi et I'arrivée dans le massif du @anicest a couper le souffle.

Nous plantons nos tentes au camp de base du Conpistie au pied du sommet, aprés avoir
insisté longuement pour qu'on vienne jusqu'ici. rPau premiere fois du trek, nous ne
bivouaquons pas seul, plusieurs alpinistes oneégait planté leurs tentes ici, afin de tenter le
sommet le lendemain. Pour une fois, il ne fait ppag froid ce soir, cela me laisse le temps de
profiter du paysage avant de m'engloutir sous meetéAu soir, je vérifie notre itinéraire du
jour avec ma carte et les points G.P.S. que j'mgestré tout au long de la journée. Et |13, je
suis vert de rage ! Nous n'avons pas suivi la T€orslillera Real comme je le souhaitais, mais
nous avons pris un chemin paralléle. Voila pourqumis tombions toujours sur les bons lacs,
mais sans passer par les cols prévus. Claudio rafdi out le long de la journée, surtout




(o LES ANDES A VELO ETE 2005

lorsque je lui demandais la confirmation des chés.col Jurikhota & quatre mille
soixante metre devient un pseudo col a quatre reidecent quatre-vingt quinze
metres. Et le col Apacheta qui devait étre le plast du trek a un peu plus de ci
mille cent metres devient un pseudo col a quathe meuf cent dix-sept métres. ||
devaient offrir des points de vues exceptionnedssuis super en colere cont§s
Claudio, mais maintenant il fait trop froid a I'ésieur pour que j'aille m'explique
avec lui, ¢a attendra demain. De plus, il y en awine de plus énervé que moi, C'q
le vent. C'est une vraie tempéte qui souffle surtembe, j'espére qu'elle va te
toute la nuit.
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54™jour : PASSE DEVANT

Etape : CAMP DU CONDORIRI — BIVOUAC Départ : 9h10 Dénivelé positif : 373 metres
Jour de marche :7°"¢jour Arrivée : 14h00 Dénivelé négatif :312 meétres
Temps de marche 3h15

Une fois mon sac bouclé, je vais m'expliquer avéaudio. Il commence par nier, puis quand
s'apercois que j'ai tracé exactement le bon pascetula variante que l'on a pris sur ma carteg isait
plus quoi dire. Il pensait peut étre que j'étaistauriste qu'il voulait s'offrir une balade en magne
sans rien y connaitre, mais manque de bol poulaluiontagne c'est mon €lément et je sais m'orientt

Aujourd'hui, j'ouvre la marche avec les nerfs eauf#. Je marche vite, j'ai passé la seconde vitdss: &
I'entends souffler derriére moi et pour une foésttimoi qui creuse I'écart. Mais je ne me retoyass |
déja qu'il avait la barriere de la langue, maispkrs, maintenant je ne lui parle plus. Je contimse =
route, avec face a moi, I'Huyana Potosi (certadniverons peut étre que jexagére la problématics
mais pour moi, la Trans Cordillera Real était mamgpale raison qui m'a fait venir en Amérique ¢
Sud. J'ai monté mon voyage tout autour de ca, éti@nt de gacher mon trek).

Nous marchons sur une route de quatre-quatre ewtidin d'un col a cing mille métres que no
passerons demain. Une voiture passe et s'arrétedmuter avec Claudio. Puis il me demande s
veux qu'on passe le col en voiture. J'en ris ietée@ment car j'étais sur qu'il demanderait ca.uile
réponds d'un "no" ferme et je continue a marcheus\finissons par camper sur un grand plateau &
une trés belle vue sur la face Ouest de I'HuyatasRgen laisse ma porte de tente ouverte poonired =
le sommet sous un beau coucher de soleil & dixHewites trente.
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55" jour : DERNIER JOUR DE MARCHE

Etape : BIVOUAC — REFUGE HUYANA POTOSI Départ : 8h30 Dénivelé positif : 502 metres
Jour de marche :8""¢jour Arrivée : 11h40 Dénivelé négatif :473 meétres
Temps de marche 2h50

Le fait de dormir sur un grand plateau ne noussgppatégé du vent. J'avais l'impression que ma taidit s'envoler et de tout le trek, ¢ca a étduia
la plus froide. J'ai droit a quelques flocons sutolit de ma tente et plus bizarrement j'en aiiaubmtérieur au niveau de ma téte !? Ce mataw@io
s'est fait tout beau, tout propre. Lavé, rasé,métds propres et méme des chaussettes et chaussyngieds, je comprend mieux pourquoi il avait un

si gros sac a dos. Je culpabilise moins d'avasryomiporteur.

v
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Nous grimpons notre dernier col et comme chaque fudus ne sommes pas sur un sentier. Nous motdanslroit en pente raide dans des
paturages plein de creux et de bosses, sansdaimeihdre "S". Alors que je vois au loin un sengjer fait certes un détour, mais qui passe devant u
beau glacier. La, j'explose, je hurle aprés Claugipest loin devant moi et lui dit de stoppermié raconte une histoire a dormir debout ! Prés du
glacier (le chemin qui fait un détour devant unubpanorama) serait le chemin des porteurs et déssnigu'il m'avouera étre plus long) et celui ou
I'on se trouve (biscornu, raide et rempli de cettanimaux) serait celui des trekkeurs. Je comeneraiment a croire qu'il me prend pour un abrulti
Et qu'a treize ans, c'est pas guide de trekkeurdgyait faire, mais guide de lamas. Nous finisspar bifurquer pour reprendre le bon chemin, et
heureusement, car je m'apercois que si je n‘a@@ggl€, nous aurions encore exquivé un col, unpheuiet j'aurai stagné a quatre mille neuf cent

quatre-vingt dix-neuf metres.

Cing mille cent vingt cing metres enfin, j'ai pagss cing mille. Nous somme en haut du col, ebjaps la glace avec Claudio, je ne tiens pas a finir
ces derniéres heures de marche faché. Je partagecdmme les autres jours ma barre de céréaleslaiveaéne longue descente nous meéne tout
d'abord au camp de base de I'Huyana Potosi, l&awgi§ commencé mon ascension la semaine derRigie. au refuge de I'Huyana Potosi, 'arrivée

de la Trans Cordillera Real.
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59émej0ur : ANOUVEAU SUR LE VELO

Etape : LA PAZ — PATACAMAYA Départ : 9h05 Distance :99 kilometres

Jour de vélo :2Z™jour Arrivée : 16h30 Dénivelé positif : 392 métres
Temps de vélo 6h00 Dénivelé négatif :617 metres

Voila deux semaines que j'étais a La Paz, uneqilkej'ai adoré. J'ai eu le temps de m'y reposehaiader dans ses nombreux marchés, de faire du
tourisme, ainsi qu'un petit séjour en montagng'akEégalement passé une journée avec des amiardgedqei voyagent en Amérique du Sud, on s'était
donné rendez-vous a La Paz !

Pour quitter La Paz, je dois remonter jusqu'a EbAlar I' "autopista”. Prendre l'autoroute a la
descente a cinquante kilomeétres par heure, c®taipa. Mais 14, je me vois mal la remonter sur
plus de quatre cents métres de dénivelé dans dalation Bolivienne. En plus j'ai plus de cent
kilomeétres a parcourir aujourd’hui. Je ne peuxrpagermettre de trainer, j'opte donc pour un taxi
gui m'améne jusqu'a la sortie de I' "autopista”,catrefour avec la route du Sud. Mes premiers
kilométres en vélo sont consacrés a sortir de tdidage de La Paz. Le paysage est trés contrasté,
avec en premier plan, des bidonvilles et en deugjditlimani (plus haut sommet de la cordillere
Royale, culminant a six mille quatre cent quatmegts metres). J'ai l'impression que le paysage est
fixe, il est tres beau, mais monotone. Il n'y @ reperte de vue. Je passe quelques villages fet sau
exception, ils sont quasi déserts, il n'y a praigant personnes dans les rues. Heureusement,
I'Altiplano n'est pas si plat que ca, j'ai droigaelques grimpettes et descentes qui animent ma
journée.

Puis j'arrive a Patacamaya, ville d'étape routigue,sert de carrefour avec la route qui continue
vers le Sud et celle qui part vers I'Ouest au CRitiute que je prendrai demain. Je trouve un petit
hétel sympathique, et un restaurant ou je me faisan festin devant une télévision géante diffusant
un Rambo. Ici c'est le restaurant qui a la plusdgatélévision et le film ou il y a le plus
d'explosions qui attirent le plus de clients (dmgiers).



= LES ANDES A VELO ETE 2005

60°™jour : VUE SUR SAJAMA

Etape : PATACAMAYA - CURUHUARA Départ : 9h05 Distance :99 kilometres
Jour de vélo :23™¢jour Arrivée : 17h50 Dénivelé positif : 731 métres
Temps de vélo i7h00 Dénivelé négatif :618 metres

Le réveil est difficile, il fait neuf degrés dansa
chambre. Je traine dans mon lit en attendant qu
soleil chauffe un peu plus. Puis je finis par mayey
sur la route du Pacifique, cette route qui part
direction du Chili, qui le traverse pour finir shar cote
devant I'océan. Cette route est le seul point dsaécla
mer pour la Bolivie. A peine ai-je démarré les pies
coups de pédales que je peux voir au loin le vol
Sajama culminant a six mille cing cent quarantexde
métres. C'est un cone immense qui sort de I'hariZan
dehors du sommet, le paysage est a l'identiquerd'
j'ai l'impression de faire du sur place. J'avance
ralenti, dés le début de journée je fatigue, jes spre la
journée va étre longue. J'ai perdu I'habitude daero
sur du plat, aprés les montagnes Péruviennespyeer
ca ennuyeux. Vers midi, le décor change radicalém
plus aride, d'un rouge vif, avec de petites fakide
terre comme un petite canyon... Et avec toujours
vue magnifique sur le Sajama. Tout cela me redaoien
I'élan. Il était temps, car j'ai fait peu de kilomnes
jusqu'a maintenant sur la centaine a faire. Magaje d'avance que cela ne va pas empécher muéeatardive, je regrette ma petite grasse matinée
de ce main. La route est longue, trés longue hellm'a jamais paru I'étre autant.

J'arrive finalement a Curuhuara, enfin au carrefteuvillage se trouve a cing kilométres a cotéadeoute principale. Un restaurant routier se teouv
Ia, je me renseigne si il est possible d'y passemit afin de m'éviter dix kilométres. Hélas neh)'on me répond qu'il n'y a rien au village pour
dormir, contrairement a ce qui est écrit dans madeg La poisse, que faire ? C'est la qu'une j&Bolwienne qui a entendu la conversation vient me
voir, et m'invite a la suivre. Elle me conduiraqu& une petite auberge dans le village.
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61°™ jour : TORNADE

Etape : CURUHUARA - LAGUNAS Départ : 8h10 Distance :83 kilométres
Jour de vélo :24™jour Arrivée : 18h20 Dénivelé positif : 855 métres
Temps de vélo i7h30 Dénivelé négatif :621 metres

Il fait super froid sur mon vélo, javance en essdyde me réchauffer le visage, mes mains et
pieds qui sont frigorifiés. Quand d'un coup le rdemarrive par miracle, deux chiens qui déboule
Petite accélération en zigzag sur toute la lardeua route afin de les pousser dans le fossértesde
guelques coups de pieds dans la truffe lorsquéilsapprochent de trop. Je gere maintenant, a fiec
me faire courser, c'est la tactique la plus efficque j'ai trouvé. Maintenant que je suis chaudaje
pouvoir avancer un peu plus vite. Un peu plus jeirm'arréte pour observer des alpagas faisant
patin a glace. En realité, ils essayent de traveuse riviere gelée. Puis I'Altiplano recommence
disjoncter, je me tape une grosse grimpette des tents métres de dénivelé. Des rafales de \
commencent a venir. Le vent va comme c¢a, soufteplds en plus fort. L'ayant de coté, cela me i
rouler en zigzagant, étant parfois obligé de nmtarréar je n'arrive plus a garder I'équilibre swonm
vélo. Je croiserai méme a un moment la trajectbinee mini tornade, ¢a décoiffe ! La route change
de direction, je me retrouve avec le vent de fAcpartir de ce moment, s'en est fini, je n'arriesp
avancer, je roule au ralenti et par moment, je si@se cloué sur place.

L'apres midi, c'est encore pire, vers quinze hejeesuis obligé de mettre pied a terre et de pyUes S
vélo. Au bout d'une heure de poussette, j'arrive sillage. Je me dis que peut étre je pourraiget, “,":
de toute fagon, je n'arriverai jamais au villageS@gama (dans le parc de Sajama) ce soir, maig d . s
rien. Un motard arrive, s'arréte et me dit qui gleux autres cyclistes & une heure devant mai'ieg ¢, .= . #. _
comptent passer la nuit a Lagunas (petit bourgrdrée du parc de Sajama ou I'on peu loger ed\sitler). Cela me motive pour continuer, mais
Lagunas est encore a quinze ou vingt kilomeétreamtewoi, et je fais du cing kilométres par heudé&essai le stop quand un rare camion ou bus passe,
mais sans succes. Je pousse encore et toujours/étmmen pleine cote cette fois jusqu'a dix-septrégulLa, le vent se calme, j'en profite pour
remonter sur le vélo et rattraper le temps perduodle de plus en plus vite a mesure que le vaisse, a dix-huit heures le soleil se cache derrier
une montagne, la température chute, la nuit ardi@e/ois un village au loin avec un lac juste & cj& croise les doigts pour que ce soit Lagunas.

Sauveé, je tombe sur l'auberge et le motard deddbeure, mais pas de trace de cyclistes. Il mqudis sont partis pour le Chili aujourd’hui. Ado
soit cet aprés midi, j'ai mal compris ce qu'il miadit et c'était I'auberge qui était a une hadgeant moi. Soit il m'a baratiné pour que je vienne
jusqu'a son auberge ! Enfin dans les deux cagjigecentent d'étre ici, cela m'a permis de me meotév continuer et de me faire connaitre ce petit
village qui ne figurent méme pas sur ma carte. IDs pse trouve juste a I'entrée du parc de Sajgme je pourrai donc découvrir demain.
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63™jour : PISTE DE SABLE

Etape : LAGUNAS — LA RIVIERA Départ : 8h30 Distance :54 kilometres
Jour de vélo :25™¢jour Arrivée : 18h00 Dénivelé positif : 290 métres
Temps de vélo 5h00 Dénivelé négatif :583 metres

Avant de partir, je fais le plein d'eau, six litres de vivre, pates, cubes de cuissonfs
poulet, barres de céréales, biscuits, confiturarrbeet huit petits pains ronds Bolivien g
Mon vélo n'a jamais été aussi lourd, il doit fad@ns les cinquante kilogrammes. C'é
gue je vais m'engager dans la partie la plus dgserét isolée de mon périple.

Au bout de quelques kilometres, je quitte la romi@cipale pour m'engager sur urg
piste. Je n‘aurai plus de bitume avant d'arrivi@dy@ni a trois cent cinquante kilometres
la. Et le prochain village ou je pourrai me ravieaj Sabaya, est a cent cinquang
kilometres, je n'y serai pas avant deux ou traisgwu |'état de la piste. J'ai droit soit a
chemins de pierres, soit a un chemin de sable. ddrsuve gue j'ai une vitesse correc
a condition que le vent ne vienne pas m'emmerderplus délicat est de trouver s
chemin, car plus javance, plus y a de pistes guept dans tout les sens. Ca devient
vrai labyrinthe. Et n‘ayant pas une carte assessaréle la région, elle ne m'est d'aucu:
utilité, et du coup, mon G.P.S. également. Je mgedilonc a la boussole et surtout a m
sens de l'orientation pour choisir la directionudvie. Le vélo vibre de partout sur
terrain, et je finis par en perdre le sac que ilattaché au dessus de mes bagages
contenait les huit petits pains acheté ce matinrebeousse chemin a pied sur
kilométre, mais je ne les retrouve pas. J'ai cestdisamment de nourriture dans m
sacoches, mais ils m'auraient été bien utiles quadmde, c'est de la ration en moins !

Dans l'aprés midi, je m'ensable de plus en pludpje régulierement pousser le vé
Quand je suis rattrapé par une voiture. Je luidajae de s'arréter et je luis demand
confirmation du chemin. Ouf, je suis la bonne rode méme temps, je réalise que ¢
un grand pick-up qui va dans la méme direction ma, et a ce moment la je m
remémore un récit que j'avais lu. Deux cyclisteséaient passés par cette route et
avaient galéré quatre jours durant dans le salke\ent sans croiser personne. Je s
donc sur l'occasion et lui demande donc s'il peavancer un bout de chemin. Méme
tout va bien aujourd’hui dans cette zone désertignene sait pas de quoi sera
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demain, c'est toujours ¢a de gagné. Une fois damsidtre-quatre, je retrouve sur les sieges arri@gm@mme par miracle, ce que j'avais perdu dans
cette immensité, je vous le donne en mille, mes fatits pains ! Je poursuis la route, bringueldalés ce véhicule durant deux heures trente, soit su
soixante-dix kilometres. Je récupere mon vélo smestonne de poussiere, mais heureusement matgrémebreux chocs, il n'a pas souffert. Il me

dépose vers dix-sept heures, au milieu de nul partune piste toujours aussi sableuse. Je contiaueuler pendant une petite heure et avant de
tomber sur la place du village de La Riviera. Fance, des locaux me trouvent un local ou dorntita§e me rends compte que j'ai oublié mes huit

petits pains dans le quatre-quatre, quelle histoire
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645™ jour : SUR LA TRACE DU SEL

Etape : LA RIVIERA — SALAR DE COIPASA Départ : 8h25 Distance :61 kilometres
Jour de vélo :26"¢jour Arrivée : 17h15 Dénivelé positif : 116 métres
Temps de vélo 6h45 Dénivelé négatif :299 metres

Il me faut encore parcourir trente-cing kilometdeschemin chaotique avant de rejoindre Sabayaillage est plus petit que ce que je pensais et
tout est fermé, personne dans la rue... Commentjed#re pour me ravitailler ?! Lorsque d'un colgpgrcois une pancarte indiquant "Bienvenidos
1" festival y exposicion de ganado camelido de Sabdyait le monde est regroupé a coté du villager poe foire aux lamas. Il 'y a plusieurs stands,
dont un de nourriture typique de la région. J'enfifg pour me faire un petit festin copieux et nagitailler. Comme partout ou je passe, on me
demande d'ou je viens, ou je vais... lIs examinentante... Puis ils m'indiquent une montagne au ldest celle que je ne devrai pas quitter des yeux
lorsque je serai dans le salar. lls me disent @ye ®ule toujours en direction de ce sommet, genme perdrai pas dans le désert de sel et que je
trouverai facilement le village qui se trouve @aitte coté.

Je quitte le village par une route sableuse pengtatdng moment, je finis par avoir I'impressiorequette route contourne le salar plutoét que de le
rejoindre. Je la quitte donc, en prenant cap e&ud-Est en direction de la montagne que I'onmdigué. Je traverse d'abord des paturages de lamas
tres chaotiques avant de voir les premieres trdeesel, je le goutte, c'est bon c'en est bieneJiis pas encore vraiment dans le salar, maisutens
sorte de marécage, dans un mélange de boue dt tle t&rrain est mou, et je m'embourbe réguliemmesqu'a I'axe central de ma roue. Je passe des
petits cours d'eau. Le terrain est de moins en praiicable, je suis obligé de pousser. Puis jeatreuve sur un terrain herbeux rempli de bossges, |
vélo vibre de partout. Je lutte pendant des heyeefinis par me retrouver bloqué par un cours wiedranchissable avec mon vélo. Je rebrousse
chemin jusqu'aux traces de roues que j'ai croig&ipeu de temps. Je les suis plein Est, je tsav&rgué une riviére, et continue a suivre legsrac
Mais cette direction ne me plait pas trop. Je lidepour prendre plein
Sud, toujours sur un chemin rempli de bosses.ni fiiar croire que je
ne trouverai jamais ce salar. Un désert immensdeaix mille deux e
cents metres carrés et je ne suis pas fichu dededr ! Quand un pet
avant dix-sept heures, juste quand je commencaperdre espoir,
j'apercois du blanc dans I'horizon, est ce le salar

Enfin je roule sur le salar de Coipasa, le teresihencore un peu mo
mais j'y suis ! Une étendue immense de sel, dwcldgrerte de vue, c'es
impressionnant. Et a ce stade, on ne parle pluaydément, mais je
dirais plutot que je suis dans un autre mondetaj®ps rapidement pou
monter ma tente car le vent souffle de plus en foltiset pour dire vrai,
je lutte un peu pour installer mon bivouac seukdewent violent.
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65" jour : LE DESERT BLANC

Etape : SALAR DE COIPASA - LUCA Départ : 8h40 Distance : 71 kilometres
Jour de vélo :27¢jour Arrivée : 16h50 Dénivelé positif : 163 métres
Temps de vélo 6h45 Dénivelé négatif :166 metres

Je me réveille dans le froid par moins sept degtés/ec une pellicule de sel partout dans ma téeteent a stoppé, je peux replier mes affaires
facilement. Je continue a rouler sur le tapis d®gge m'enfonce de quelques centimétres. Puig,dafbelle piste que j'attendais... Je fuse suecet
immensité blanche.

Mais cela dure a peine cing minutes, je suis \tdronté a de grandes nappes d'eau qui sont deplpkis nombreuses. Jusqu'a ce que j'arrive nez
a nez avec une gigantesque surface d'eau qui nectaut le salar. Le ciel bleu se refléte sur ceste confondant ainsi terre et ciel. Je me retralwe
coup simplement avec un nuage bleu devant moi,lsani=on. Le spectacle est vraiment éblouissardylie dans un paysage unigue, un monde que je
n‘aurais jamais cru exister en dehors d'un dessiméa c'est comme si quelgu'un avait effacé le démn'ai aucune idée de la taille de cette flaque
géante, et la contourner me ferai faire un tromdradétour... Je décide donc d'essayer de la frarlahiguche d'eau n'étant pas trés profonde. Mais
l'eau monte de plus en plus et je me retrouve eapiht avec le pied mouillé a chaque fois que malpést en position basse. N'ayant ni tongues ni
baskets de rechange, ca m'emb
un peu d'avoir les pieds trempé
Surtout que l'eau n'est vraime
pas chaude, et que j'ai rapideme
les pieds congelés... Je chan
donc de cap, pour me diriger
direction du bord le plus proch
de moi, vers I'Ouest, qui n'est pz
si proche que ca... De 13, je long
cette étendue d'eau toujours sur
salar tres humide. A force d
rouler dans ce mélange d'eau et
sel, je me retrouve avec u
grosse couche de sel collée, vc
soudée sur mes jambes, m
pieds, et sur toute la partie bas
de mon vélo.
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Enfin j'arrive sur un une partie plus séche dursatais c'est un vrai terrain de bosses, avec panant des parties plus lisses. Je roule pendant des
kilomeétres et des kilomeétres interminables sansjaravoir le moindre apercu du bout du salar. Ratije vois les montagnes qui marquent la fin,
mais j'ai l'impression quelques s'éloignent alefult mesure que j'avance. Puis je finis par comaereénm'en rapprocher, mais je vois comme un reflet
lumineux au loin, et le terrain commence a redevaaiu... De I'eau ! J'en suis sur, je préfére comeude suite avant de me retrouver dans un salar
de boue. Je prends plein Est. Aprés des heuresupss cle pédale dans un paysage fixe, je croiséreliffes traces de motos, de vélos, de pieds et
d'animaux sur un axe Nord-Sud. Elle doivent biemenejuelque part, et si il y a des traces de pest gu'il y a un village a proximité. Je les suis
donc en direction du Sud, jusqu'a la sortie durs#gaCoipasa ou tout de suite apres je tombe sgentier. Et au loin j'apercois un village, je suis
sauve !

Le village est désert, seul quelques enfant fudanine voyant. Je tombe sur une ferme, ou les mabidapeine étonnés de me voir arriver lessivé,
acceptent de m'héberger et de me ravitailler daursrhinuscule épicerie. La journée se termine bes en avoir vu de toutes les couleurs dans se
désert blanc !
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66émej0ur : DEVANT UN OCEAN BLANC

Etape : LUCA - JIRIRA Départ : 8h10 Distance : 76 kilometres
Jour de vélo :28™¢jour Arrivée : 16h35 Dénivelé positif :617 métres
Temps de vélo 6h35 Dénivelé négatif :592 metres

A mon départ, on me dit que pour rejoindre le paitivillage Garci Mendoza, c'est "directo” en mentrant la direction du Sud. Mais je me méfie
des "directo” des Boliviens, je me suis déja fadia Et ca ne manque pas, a peine quelques kitlenapres avoir quitté la ferme, je me retrouve sur
un carrefour avec, la piste principale partant V&s (contournant une barre rocheuse) et une petondaire continuant vers le Sud. Que faire-? Es
ce "directo” vers le Sud ou "directo" en suivanpilste principale ? J'opte en premier pour I'Egis phésite et rebrousse chemin. Finalement jarseep
vers I'Est en suivant mon instinct. J'ai toujowrsue bon sixieme sens pour l'orientation, je lis fonfiance. Je roule sur des kilométre sans a@rois
ame qui vive. Pas une voiture, pas un camion, pasolivien sur son vélo pour me confirmer la role. plus le vent se léve et souffle en grosses
rafales. Enfin je passe un village, mais il ested@gue, il n'y a pas une seul Bolivien ! Je fastdur de quelques maisons, mais elles sont toutes
cadenassées. Je croise juste un chien endormicagqurde me contrains donc a suivre ma route, gadadsortie du village, je croise deux paysans
avec leurs anes. Mon sixieme sens avait vu justee ireste un col a passer et j'arriverai a Menditeas quel col ! Seulement cent cinquante métres
de dénivelé pour arriver a quatre mille métreditlidle, mais dans un pente raide, sur un sentieailasses, et avec un vent de folie qui me frajme
c6té. Je n'y arrive pas, je pousse le vélo, et nEmene ca, je peine. Pas la peine de forcer, j@hia de force, j'en profite donc pour stoppeetia
prendre ma pause déjeuner.

Une fois en haut du col, je vois Mendoza en cob#t® mais surtout, je vois le salar de Uyuni, tliesnensément grand, un désert de sel de douze
mille metres carrés, cinq fois plus grand que larsge Coipasa, j'ai I'impression d'étre face @cdan... Je traverse le village, ou un jeune Bolivien
m’arréte, sort un cahier de son cartable et me ddede lui signer un autographe au nom de Vladiptononcé Bladimir, faut comprendre sur le
coup), je crois que je suis plus surpris par saathel® que lui de me voir débarquer. Puis je longaligr, toujours avec du vent, passe une colline, e

j'arrive a destination, le village de Jirira quis@our
moi demain matin, la porte d'entré du salar de Wyun

Le salar Uyuni, issu de I' assechement d'un laé sal
il y a plus trente mille ans. Il est aujourd'hua, plus
grande réserve de sel au monde. Véritable merveille
naturelle, & commencer par sa taille exceptionnelle
de douze mille metres carrés, sa surface étincelant
aux allures de banquise et son décor en trompi;l'oe
surréaliste.
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67émej0ur - L'INSOLITE UYUNI

Etape : JIRIRA — ISLA INCAHUASI Départ : 8h55 Distance :45 kilométres
Jour de vélo :29™¢jour Arrivée : 14h45 Dénivelé positif :63 meétres
Temps de vélo 4h20 Dénivelé négatif :85 metres

Il y a eu une véritable tempéte cette nuit, hewement que j'étais dans un hétel, mais qui a 9
quelques dégats. Avant d'attaquer le salar de Uyjaifais le plein de bouffe et d'eau. Ce déseut pte
tres dangereux, et si je ne veux pas que mon vagaggrmine ici, il ne faut pas oublier les réssmeau.

Apres m'avoir indiqué le sommet a suivre pour rejee I'lsla Incahuasi, une ile en plein milieu diag
je me lance pour quarante cing kilométres de selisMn plus, lors de la préparation de mon voyz
j'avais enregistré dans mon G.P.S., les coordondéekria (village d'entrée), de I'lsla Incahuasde
Calchani (village de sortie). Avec ¢a, je ne deynaas me perdre ! Je donne mes premiers coup
pédale, sur ce lieu, tant attendu, le plus insaldemon voyage. C'est un paysage unique qu'on ute
comparer. Ce n'est pas l'autoroute que je m'atendae belle piste blanche toute lisse sur lagu
Jj'aurais pu rouler a vive allure, mais le salarpstot chaotique et mes fesses ont hate de retgrawve
route bitumée. Le salar est démesurément gigargesguoule tout en ne voyant que du blanc, duchl
du blanc... Désespéramment blanc ! Face a moi, diedonne l'impression d'étre assez proche,
mon G.P.S. indique encore vingt kilometres. Laarotie distance est difficile a saisir ici.

Lorsque je m'arréte pour manger, un vent d'ouesteatoujours ce méme vent glacial venant du Ch
Ce qui ne m'empéche pas de prendre toute unedgpbotos de moi au milieu du salar de Uyuni, d: = A s e
des positions des plus farfelues. Je fais les dimidrs kilometres avec des rafales qui m'arrigemtle
cOté... Arrivé sur l'ile, je me retrouve entouré aenbreux touristes dont des Francais, qui viennent
féliciter, tous trés étonnés de voir débarquer @éto wenant de nul part. J'ai l'impression d'étre
vainqueur d'étape du Tour de France, quel triom@len suis tres étonné... Cela dit, c'est vrai Gueye
sur une Tle en plein désert glacial ou souffle wraée tempéte. Ce soir je passe la soirée darfuge de
I'Tle avec les deux gardiens.
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68" jour : TOUJOURS DANS LE BLANC

Etape : ISLA INCAHUASI - UYUNI Départ : 8h05 Distance :99 kilometres
Jour de vélo :30°™jour Arrivée : 16h20 Dénivelé positif : 114 métres
Temps de vélo 6h25 Dénivelé négatif :113 metres

Il fait trés froid ce matin, je prends un thé b@raud au petit restaurant de I'ile av
de monter sur le vélo. J'active mon G.P.S., divectih6tel de sel, peut étre que |
passerai la nuit. Mais dans cette direction, ildg$icile de se perdre, il y a tellement
gquatre-quatres qui passent par la, qu'une rogetedeee dans le salar. Il me suffit
suivre la piste. Je continue a rouler pendant desirees de kilomeétres dans un dé
qui ne change pas, du blanc a perte de vue, aveenges en temps, un quatre- qua1“~—-—
gui me klaxonne pour me saluer.

Jarrive a I'hétel, entierement réalisé en sel,mdess aux meubles. Cela pourrait ét
sympa d'y passer la nuit, mais il est & peine guatbeures et j'ai hate d'arriver;,
Uyuni. Je continue donc, jusqu'a Calchani, le gélae sortie. Encore vingt kilométre
et j'arriverai a la fin de mon étape. Moi qui pessgu'une fois Calchani passé, j'au
eu une route bitumée, j'ai eu tout faux. C'estpisie horrible, la pire depuis Sajama,
fais des bons énormes et j'ai les fesses en confpitgeest dans un tel état que je si®
obligé de rouler sur le bas c6té ou sur des piesables paralléles. Puis Uyuni, &
ville farwest, étape tant attendue, qui annoncedemmencement de la fin de mg
aventure.

Uyuni, ville la plus froide de Bolivie, située damse zone désertique, elle donne l'aspect d'umxvi@uvest. Surnommée “La Hija Predilecta de
Bolivia" (la fille préférée de la Bolivie) pour awvoaccueillie les troupes Boliviennes au retour ldeguerre perdue du Pacifique. Elle renferme
€galement un vieux cimetiére de trains.

Durant ma journée de repos a Uyuni, j'en profitarpiaire une recherche sur internet sur I'étatadeolite en Uyuni et Potosi (sur des sites de
cyclotouristes déja passés par ici). Il en soque je pensais, une piste de quatre-quatre dattésimauvais état, ou il faut compter quatre jqansr
faire deux cents kilomeétres. Apres cette semaine t pistes, j'ai trop envi de bitume, j'opte cpour faire ce trajet en bus.
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74 jour : JOUR DES RECORDS

Etape : POTOSI - YOTALA Départ : 8h00 Distance :144 kilometres
Jour de vélo :31*™jour Arrivée : 19h00 Dénivelé positif : 1 386 métres
Temps de vélo 9h20 Dénivelé négatif :2 814 meétres

Potosi, "Je suis la riche Potosi, Trésor du mor@ejet de convoitise des rois", voila ce que I'osadide cette ville au XVfikiécle, lorsqu'elle était
la ville la plus riche d'Amérique du Sud. Tout cgtace a ses mines d'argent creusées dans le Gaomqui étaient les plus productives du monde.
Tristement pauvre aujourd'hui, Potosi en a gardddies maisons coloniales et de nombreuses édpiesde quatre-vingt a I'époque).

e fT,i*f*ffff"""' = Comme souvent dans les Andes, Potosi est une sglleouvant dans une

cuvette, je commence donc par une grimpette. Jéanoe pour mes derniers
cent soixante kilomeétres pour rejoindre Sucre, sgutrouve a deux mille huit
cent metres. Pour finir en beauté avec une beltgartde étape, j'ai envie de
faire les cent soixante kilométres en une jourdéec l'avantage que la route
va en descente pour rejoindre la capitale. J'eféedes trente premiers
kilométres en une heure, je suis bien parti ! Jeaj@éa fond, je déborde
d'énergie. Mais quelques obstacles viennent ctaseute. De Potosi a Sucre,
méme si je passe de quatre mille meétres a deug miik cents métres, la route
ne fait pas que de descendre. Je me retrouve a&véellds, et méme de tres
belles montées. Mais bon, tout ce que je montasgiued'hui, je l'aurai en

i descente en fin de journée.

Le plus dure arrive un peu plus tard, lorsque jetnogve sur un plateau a un
peu plus de trois mille metres, j'ai droit & untwee face, encore ! Alors que des
nuages gris m'arrivent dans le dos pour recouvricement le ciel. Il ne
manquerait plus qu'il pleuve. Puis c'est le pie€d que jattendais avec
impatience, une méga descente pour m'emmener end®vallée. Une route

P— = de montagne en "S", limitée normalement a quarildmetres par heure. Mais
je fuse dessus a soixante kilometres par heure..c eleegros coups de frein dans les virages en @pihfgureusement que j'ai mis des freins neufs
avant d'attaquer cette étape. Arrivé en bas, lsspaie n'est pas encore la vallée de Sucre, jeadpimper sur la montagne.
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A midi et demi, la mi-journée, je prends ma pausieuher, j'en suis déja a soixante-quinze kilorsetgaasiment la moitié de mon étape. Je suis en
bonne voie pour arriver a Sucre ce soir. Je regréamdoute avec toujours autant de vent, il uséetooon énergie. Je finis par arriver devant une
nouvelle cote, pas trés raide, mais longue, longlieest quinze heures, je n'ai plus une goutteodeefet une douleur au genou se fait ressentinele
mets a pousser mon Vvélo a la vitesse de cing kitesmgar heure. Plus le temps passe, plus je BuUigU® je ne rejoindrai pas Sucre ce soir. Je ne
croise aucun hétel sur la route pour stopper mapeatni de bon coin ou poser ma tente et les edlapnt trop rares et trop petits pour demander
I'hospitalité. Il y a bien de grandes villas parmamt, mais elles doivent étre les résidences sea@sddes Boliviens fortunés de la capitale, et son
toutes fermées.

Aprés trois heures de poussade, j'arrive en hala déte. Il est dix-huit heures, et |
nuit tombe. Je m'appréte pour la premiére fois da aventure a rouler de nuit, et sa
phare. Je persiste a rouler, aveuglé par les pbdassamions lorsque j'en croise, en
disant qu'il doit bien avoir un relais routier avéa capitale, c'est obligé ! Enfin, je |
trouve, situé au bord d'un village de Yotala. Cainément a ceux que j'ai pu fréquent
jusqu'a présent, l'accueil n'y est pas trés sympath J'ai du mal a me fair
comprendre, et personne ne cherche a m'écouteriéolia. Puis un jeune Bolivien,
dit qu'il y a un hétel dans le village et qu'il @y conduire. C'est une grande Vvill
avec de nombreuses chambres, des appartementsallende réception, une piscine.
Aprés plus de neuf heures de vélo, ma plus graasege aussi bien en terme (
kilomeétres, de dénivelé et d'heures passées sidldeje m'écroule dans mon lit. Je
suis plus gu'a quinze kilométres de la porte déentie Sucre. Je ferai mon entrée ds
la ville blanche, demain matin. :
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75émej0ur : FIN D'UNE AVENTURE

Etape : YOTALA - SUCRE Départ : 8h35 Distance :19 kilométres
Jour de vélo :3Z™¢jour Arrivée : 10h45 Dénivelé positif : 330 métres
Temps de vélo 1h50 Dénivelé négatif :90 metres

Au matin, sous le soleil, je découvre Yotala, haleegaix, surtout la villa ou j'ai passé la nudrdoyante, fleurie, calme... Et ce n'est pas la sdule
y a en partout, piscine, terrain de sport, sauol,.gJ'approche de la grande ville... Je pars doucgén n'ai seulement qu'une quinze de kilométres
a parcourir avant la fin de mon aventure. Finaldneme regrette pas de ne pas étre arrivé hier oiretrouve une vallée verdoyante, calme ou j’
entends les oiseaux chanter et ou il fait bon.eBités zones désertiques, inhospitalieres, me mdiknu a une altitude correcte pour vivre, sous la
barre des trois mille metres. Je tiens a en prafite derniere fois.

D'un coup, toute mon aventure défile dans ma Mte départ de Lima avec la mythique Panaméricdmdéraversée du désert de Nasca, mon
premier col a quatre mille métres, la traverséldellée sacrée, le froid de I'Altiplano, les pistle sables, les salars et j'en passe. Ainsbgtestles
rencontres que j'ai pu faire avec les PéruviessBHdiviens et les routards... Les lieux mythiques @iai pu visiter, les lignes de Nasca, les cités d
Choquéquirao et du Machu Picchu, les iles Urositéade Tiwanacu...Et bien sdr, les exploits, medatg.. résultats des défis que je m’étais fixés.
Traverser seul une portion de la grande cordilldessAndes a vélo sur sa partie Péruvienne et iBohe...Marcher sur les traces des derniere Incas,
dans la cordillere Vilcabamba qui a été leur ultireiige... Atteindre la barre des six mille métredtilide avec I'ascension de Huyana Potosi...
Traverser la désertique et magnifique Cordillergdf®... La nostalgie s'installe, maintenant tout dalapartie du passé, tout en me laissant des

souvenirs magnifiques qui ne pourront disparaRendant ces soixante-quinze jouig S“cn

j'en ai pris plein les yeux avec des paysagesraeBliles oreilles avec le silence et |
AN A
CAPITAL CONSTITUL TNAL

animaux, le nez avec des senteurs inhabituellest(pgours bonnes), le godt avec

gastronomie locale et j'ai ressenti des sensaitmiescriptibles...

Puis m'y voila, aprés deux mille quatre cents kétnas, un grand panneau, com
pour m'accueillir, indique, "Sucre, capital congtinnal de Bolivia".

Sucre, capitale de la Bolivie, surnommée la villanbhe des Amériques, se
habitants disent d'elle qu'elle est la plus bellephys. Ville aux maisons colonial
magnifiques toute peintes en blanc, au cceur desagroes a une altitude correcte
profitant d'un bon climat, Sucre a tout pour séduiCalme et reposante, disposant
belles églises, de beaux musées et avec sa situalie permet aussi de faire d
belles randonnées dans les montagnes environnantes.



